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FORTBILDUNG AM TEGERNSEE

FIT für den Bereitschaftsdienst

FIT MIT FAT 

Referenten:

Alexa Gentsch
Koordinatorin Hospizkreis im Landkreis Miesbach

Dr. med. Steffen Herdtle
Abteilung für Akut- und Notfallmedizin, 
Krankenhaus Agatharied

Prof. Dr. med. Michael Landgrebe
Abteilung für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik, kbo Lech-Mangfall-Klinik Agatharied

Anna Moosheimer, 
Gebietskoordinatorin Krisendienst Psychatrie 
Oberbayern, Region Südwest-Oberbayern

PD Dr. med. Dr. med. univ. Peter Prodinger
Orthoclinic Agatharied, Abteilung für Unfallchirurgie 
und Orthopädie, Krankenhaus Agatharied

Dr. med. Andreas Schießl
PSU-Akut e.V., Psychosoziale Kompetenz und 
Unterstützung in der Akutmedizin, München

Dr. med. Andreas Ruß
Gastroenterologe, Haushamer Internisten, 
Gemeinschaftspraxis Hausham

Dr. med. Peter Wellner
Abteilung für Innere Medizin, Geriatrie, Krankenhaus 
Agatharied

Teilnehmer round table:

Dr. med. Steffen Herdtle
Abteilung für Akut- und Notfallmedizin, 
Krankenhaus Agatharied

Dr. med. Andreas Schießl
Gründer und ärztlicher Leiter PSU-Akut e.V., 
Psychosoziale Kompetenz und Unterstützung in der 
Akutmedizin, München

Moderation:
Dr. med. Mirko Barone 
Ärztlicher Kreisverband Miesbach

Dr. med. Thomas Straßmüller
Ärztlicher Kreisverband Miesbach

Tutoren workshops:

Stefan Heberger
Praxis für Allgemeinmedizin, Weyarn

Dr. med. Markus Klos
Abteilung für Innere Medizin, Kardiologie, Pneumolo-
gie, Internistische Intensivmedizin, MHBA, 
Krankenhaus Agatharied

Dr. med. Veronika Lingg
Abteilung für Innere Medizin, Kardiologie, Elektrophysi-
ologie, Krankenhaus Agatharied

Dr. med. Mirjam Schrön
Praxis für Allgemeinmedizin, Miesbach

Anmeldung hier:



  

Einladung 
FIT MIT FAT

 
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

basierend auf dem Erfolg der letzten
Veranstaltung freuen wir uns, Sie zur zweiten 
Auflage unseres Fortbildungstages am Tegernsee 
einzuladen. Erneut wollen wir Ihnen eine 
kompakte, übergreifende Fortbildungsveranstal-
tung rund um den Bereitschaftsdienst anbieten. 
Hierbei verzichten wir auf die finanzielle Unter-
stützung der Pharmaindustrie.

Im Fokus steht diesmal auch die Arztgesundheit: 
es werden Wege im Umgang mit psychisch belas-
tenden Situationen im Berufsalltag aufgezeigt und 
im Rahmen einer Round Table Diskussion erörtert.
Über eine rege Teilnahme an der Fortbildungsver-
anstaltung würden wir uns freuen!

Herzliche Grüße 
Dr. med. Thomas Straßmüller
1. Vorsitzender ÄKV Miesbach

ACHTUNG 
Begrenzte Teilnehmerzahl!
Anmeldung bitte direkt an info@aekv-miesbach.de 

‣  Bitte beachten Sie, dass pro Workshop eine extra  
    Anmeldung erforderlich ist!

Teilnahmegebühr inkl. Verpflegung:
25 € für Studenten
49 € für Frühbucher bis 15.05.2023
69 € ab 16.05.2023

Zertifizierung: 
Es sind 9 Fortbildungspunkte bei der Bayerischen 
Landeärztekammer beantragt

Programm für den 01. Juli 2023

Zeit (15+5min) Fachrichtung Vortragende(r) Thema

08:00 - 08:45 Anmeldung und Registrierung

08:45 - 09:00 Interdisziplinär Dr. med. Thomas Straßmüller Begrüßung, Ablauf

09:00 - 09:20 Interdisziplinär Dr. med. Andreas Ruß
Bauchschmerzen im Notdienst

Differentialdiagnose und Therapie

09:20 - 09:40 Psychiatrie Prof. Dr. med. Michael Landgrebe Neue Behandlungsansätze der Depression

09:40 - 10:00 Orthopädie
PD Dr. med. Dr. med. univ. 

Peter Prodinger

Neue Trends und Risikostratifizierung in der 

Endoprothetik

10:00 - 10:10 Interdisziplinär Lernerfolgskontrolle Vormittagsblock

10:15 - 10:45 Kaffeepause

10:45 - 12:15,  Großer Saal

12.15 - 12:30 Lernerfolgskontrolle
Kardiologie Dr. med. Veronika Lingg Workshop EKG

10:45 - 12:15 Nebenraum 1 Pneumologie Dr. med. Markus Klos Workshop LUFU

10:45 - 12:15, Nebenraum 2

12.15 - 12:30 Lernerfolgskontrolle
Manuelle Medizin Dr. med. Mirjam Schrön Workshop Manuelle Medizin

10:45 - 12:15, Foyer

12.15 - 12:30 Lernerfolgskontrolle
Allgemeinmedizin Stefan Heberger Workshop Leichenschau

12:15 - 12:30 Lernerfolgskontrolle

12:30 - 13:30 Mittagessen

13:30 - 13:50 Notaufnahme Dr. med. Steffen Herdtle Update Notfallmedizin

13:50 - 14:10 Geriatrie Dr. med. Peter Wellner Polypharmazie

14:10 - 14:30 Hospizverein Alexa Gentsch
AAPV in der Hausarztpraxis - mit dem 

Hospizkreis als Netzwerkpartner

14:30 - 14:50 Interdisziplinär Anna Moosheimer
Ich krieg die Krise: von A wie Anlaufstelle bis 

Z wie Zwangseinweisung

14:50 - 15:00 Interdisziplinär Lernerfolgskontrolle Nachmittagsblock

15:00 - 15:30 Kaffeepause

15:30 - 16:15 Interdisziplinär Dr. med. Andreas Schießl Und wie geht´s Dir, Doc?

16:15 - 17:00 Interdisziplinär

Dr. med. Mirko Barone, Dr. med. Stef-

fen Herdtle, Dr. med. Andreas Schießl, 

Dr. med. Thomas Straßmüller

Round table & Diskussion
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